CALENDARIO Y PROGRAMACION

FORMACION EN DANZA SENSUAL CONSCIENTE®

® 42 80

ENERO - JUNIO 2027 6 ENCUENTROS HORAS HORAS DE CARGA
PRESENCIALES PRESENCIALES LECTIVA TOTAL
1 SABADO AL MES

FECHA PROGRAMACION DEL ENCUENTRO ’ CONTENIDOS PRINCIPALES HORARIO
SABADO FUNDAMENTOS DE LA
DANZA SENSUAL ¢ Principios de la metodologia DSC* 09:00 - 13:00
1 6 CONSCIENTE® ¢ Conciencia corporal y presencia BESGANSS
ENERO Principios de la metodologia DSC®. * Respiracién y energia vital
Sensualidad, presencia y conciencia
2027 corporal. Respiracién, energia e Introduccién al movimiento somatico 17:30 - 20:30
y movimiento.
SABADO ARQUETIPOS,
SIMBOLISMO ¢ Arquetipos del femenino 09:00 - 13:00
1 3 Y MOVIMIENTO ¢ Simbolismo del cuerpo y la danza
Exploracion de los arquetipos | inacid | BESCENZO
¢ Imaginacién corpora
FEBRERO femeninos. Simbolismo aplicado Ko )
2027 al cuerpo y la danza. Imaginacién ¢ Improvisacion desde los arquetipos 17:30 - 20:30
corporal e improvisacion.
SABADO ‘ ,
LOS USOS DE LO EROTICO * El erotismo como fuerza creadora 09:00 - 13:00
1 3 El erotismo como fuerza creadora. ¢ Presencia y expresividad
Presencia y expresividad. § s Sl et DESCANSO
MARZO Lapdance Consciente®. Reancesopsaieme
El cuerpo como lenguaje artistico. ¢ El cuerpo como lenguaje artistico 17:30 - 20:30
2027
SABADO STR'PTEASE' CONS(;|ENTE® e El arte de revelar y transformar 09:00 -13:00
1 7 Y CREACION ESCENICA ¢ Vestuario y simbolismo
El arte de revelar y transformar. * Ritual y performance DESCANSO
ABRIL Ritual, vestuario y performance. 4 - Py
2027 Creacion de secuencias escénicas. * Creacién de secuencias escénicas 17:30 - 20:30
SABADO CREATIVIDAD iz .
ki ¢ Composicion coreografica 09:00 - 13:00
15 COMPOSICION Lriia:
Y PERFORMANCE S A S DESCANSO
MAYO Herramientas para crear propuestas e Dramaturgia corporal y espacio escénico
2027 escénicas P;ZT:; iislgi '2 autenticidad e Creacién individual y colectiva 17:30 - 20:30
SABADO lNTEGRACION DE LA ¢ Integracion de los aprendizajes 09:00 -13:00
2 6 METODOLOGIA DSC® Creaciénfi
¢ Creacion final
Integracién de los aprendizajes. - DESCANSO
JUNIO Creacion final y presentacién de * Presentacién de proyectos
tos. Ritual de ci ; ; : e 5 :
2027 p:s:’:;:;én';; reicf::g:.e e Ritual de cierre e integracién 17:30 - 20:30

IMPORTANTE
Entre cada encuentro se realizaran practicas personales, ejercicios de integracion,
visionado de materiales y propuestas creativas.




